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E-BOOK VOLUME 9 | MEDIDAS PREVENTIVAS NO AMBIENTE PROFISSIONAL -
PARTE 4

GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Diferentes dos residuos solidos urbanos (RSU), que séo os residuos gerados em nossas
casas, Nos ambientes de estética e beleza, temos alguns residuos que sdo considerados:
residuos de servicos de Saude (RSS), regulamentados pela RDC 222/18 da ANVISA, e
para o descarte correto de residuos gerados nos estabelecimentos de beleza de acordo
com 0s 5 grupos de resfduos.

— Grupo A - Resfduos Biol6gicos: sdo residuos que contém ou entraram em
contato com micro-organismaos ou material biologico como sangue, secrecdes e
exsudatos. Sdo: unhas, cuticulas, palitos de unhas, cabelos, cera com pelos,
luvas, mascaras, toucas, algodao, gazes, lencdis e aventais descartavels e papéis
ou plasticos contaminados com material biologico.

Devem ser descartados em sacos branco leitoso de acordo com a NBR 9190 da
ABNT 2000, com o simbolo de material infectante ou Risco Biologico.

— Grupo B - Residuos Quimicos: séo produtos quimicos que podem apresentar
rsco a saude publica e a0 meio ambiente. Sdo: embalagens de produtos que
contém amonia, perdxido de hidrogénio (agua oxigenada), tioglicato de amaonio,
acidos esfoliantes, hidroxidos de célcio e soda entre outros, e os EPIs e papéis
contaminados com tais produtos.

Devem ser separados e descartados de acordo com a recomendagdo do
fabricante (garrafa ou sacos em saco de lixo com o simbolo de substéncia
quimica ou frases de risco como: Toxico NBR 10.004 da ABNT 1987).

— Grupo C - Rejeitos Radioativos: em estabelecimentos de beleza, ndo ocorre
esse tipo de residuo.

— Grupo D - Reslduos Reciclaveis: s2o residuos comuns e gue possam ser
reciclados ou que tenha em sua embalagem o simbolo de reciclavel.

O ideal é separa-los em lixos apropriados como: papel, vidro, metal, plastico ou
organico. Podem ser jogados em sacos coloridos a fim de identificar os residuos
reciclavels. NBR 9190 da ABNT 2000.

— Grupo E - Residuos Perfuro cortantes: sdo todos os materials que possam
penetram na pele e causar cortes e perfuragdes. Sdo: agulhas, microagulhas,
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l&dminas de barbear, alicates de unha e cuticula, pingas, navalhas, tesouras,
espatulas de cuticulas, 1daminas de bisturl, bisturis e todos os utensilios de vidro
guebrado no estabelecimento.

As agulhas, laminas de barbear e de bisturis séo de uso Unico e devem ser
descartados apds 0 atendimento em caixas apropriadas, rigidas e impermeaveils
que devem ser colocadas proximo a area em que 0S materiais sdo usados.
Nunca recape agulhas ou laminas de barbear apds 0 uso.

N&o remova as agulhas ou laminas de barbear e de bisturi com as maos sem a
protecdo das luvas, e ndo as quebre ou entorte.

Para a reutilizagao de seringa anestésica descartavel ou carpule, recape a agulha
Introduzindo-a no Iinterior da tampa e pressionando a tampa ao encontro da
parede da bandeja clinica de forma a ndo utilizar a mao desprotegida neste
procedimento. Seringas reutilizaveis devem ser transportadas para a area de
limpeza e esterilizagdo em caixa de inox ou bandeja.

Use a caixa amarela para descarte desses residuos conforme a NBR 13853 da
ABNT 1997 com o simbolo de material infectante, e o descarte dessa caixa deve
ser feito por uma empresa contratada, ou em um hospital ou posto de saude
para que o material seja incinerado.
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CONTROLE DE DATAS DE VALIDADE E NOTIFICACOES OU REGISTROS NA ANVISA
DE CADA PRODUTO

Cosmeéticos

Os cosméticos sao classificados em grau 1 e grau 2.

Produtos grau 1

Sao produtos que se caracterizam por possuirem propriedades basicas ou elementares,
Cuja comprovacao ndo seja inicialmente necessaria. Desse modo, esses produtos estdo
Isentos de emitir informacdes detalhadas quanto ao seu modo e suas restricdes de uso,
devido suas caracteristicas intrinsecas. Veja alguns exemplos de produtos grau 1:

Creme, locdo, gel e dleos para as pernas (com finalidade exclusiva de hidratagdo e/ou
refrescancia)

e Desodorante corporal (exceto os com agéo antitranspirante)

e Shampoo e condicionador (exceto os com agéo antiqueda, anticaspa e/ou outros
beneficios especificos que justifiguem comprovacgao prévia)

Sabonete facial e/ou corporal (exceto os com agao anti-séptica ou esfoliante quimico)
Produtos para barbear (exceto os com acado anti-séptica)

Agua de colénia

Base facial e/ou corporal (sem finalidade fotoprotetora)

Produtos grau 2

Sdo produtos que possuem indicagcbes especificas, cujas caracteristicas exigem
comprovacao de seguranca e/ou eficéacia, bem como informacgdes e cuidados, modo e
restrigdes de uso. Veja alguns exemplos de produtos grau 2:

e Produtos infantis

e Produtos para uso ntimo (ex: sabonete e desodorante)

e Shampoo ou condicionador anticaspa e/ou antiqueda

e Produto para pele acneica

e Produto antirrugas

e Produto antiestria e anticelulite

e Protetor solar
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Saneantes

Os saneantes sdo produtos que facilitam a limpeza e a conservacédo de ambientes (casas,
escritorios, lojas, hospitais), mas, apesar de serem amplamente utilizados pela populacéo,
apresentam alguns riscos associados a sua utilizagao, motivo pelo qual estao sujeitos a
requlagao sanitaria realizada pela Anvisa. Alguns exemplos de saneantes sao detergente
liquido, sabdao em po, cera, agua sanitaria, raticidas e desinfetantes.

Estes produtos quimicos utilizados nos estabelecimentos de beleza, tanto para a
prestagao de servicos quanto para limpeza de superficies e artigos possuem informagoes
Importantes em suas embalagens que devem ser observadas para garantir a qualidade
na execucao do servico ou limpeza.

A Anvisa atua no registro e na notificagao desses produtos, antes de sua comercializacao,
observando critérios de qualidade para garantir a sua eficacia e seguranga. A Agéncia
também elabora normas e padrées, apoia o cadastro de informagdes sobre a ocorréncia
de problemas de saude causados por saneantes, atua no controle e na avaliacdo de
riscos, acompanha o desenvolvimento técnico-cientifico de substancias e, quando
necessario, adota medidas corretivas para eliminar, evitar ou minimizar 0S perigos
relacionados aos saneantes.

No que se refere ao risco, 0s saneantes sdo classificados como Produtos Saneantes de
Risco 1 e Produtos Saneantes de Risco 2.

Os produtos saneantes sao classificados como de Risco 1 quando:

e Apresentem DL50 oral para ratos superior a 2000mg/kg de peso corporeo para
produtos liquidos; e superior a 500mg/kg de peso corporeo para produtos solidos.

e O valor de pH na forma pura, a temperatura de 25°C, seja maior que 2 ou menor que
11,5

e Nao apresentem caracteristicas de corrosividade, atividade antimicrobiana, acao

desinfestante e ndo sejam a base de microrganismos viaveis.

N&o contenham em sua formulagao um dos seguintes acidos inorganicos:

Fluoridrico (HF);

Nitrico (HNO3);

Sulfdrico (H2S04); ou

Seus sais que os liberem nas condicdes de uso do produto
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Os produtos saneantes sao classificados como de Risco 2 quando:

e Apresentem DL50 oral para ratos superior a 2000mg/kg de peso corporeo para
produtos liquidos; e superior a 500mg/kg de peso corporeo para produtos solidos;

e O valor de pH na forma pura, a temperatura de 25° C, seja igual ou menor que 2 ou
Igual ou maior que 11,5

e Apresentem caracteristicas de corrosividade, atividade antimicrobiana, acao
desinfestante ou sejam a base de microrganismos viaveis; ou

e Contenham em sua formulagdo um dos seguintes acidos inorganicos:
a) fluoridrico (HF)
b) nitrico (HNOS3)
c) sulfurico (H2S04) ou
d) seus sais que os liberem nas condicdes de uso do produto.

Nesse contexto, todos os produtos saneantes devem ser notificados ou registrados nesta
Agéncia. A Resolugao RDC n. 89, de 17 de dezembro de 2070 estabelece os critérios
utilizados para classificagdo de um processo saneante como sendo de Risco 1 ou Risco
2.

O registro de produtos de risco 2 ainda ¢ realizado de forma eletronica e fisica, pois
embora o peticionamento seja eletronico, ainda se faz necesséria a impressado e envio a
Agéncia dos formularios e documentos exigidos pelas legislagbes vigentes. Ja a
regularizagéo dos produtos saneantes de risco 1 ja acontece de forma totalmente
eletronica desde 2010.

A proposta de regulamentacdo da regularizacdo de produtos saneantes de risco 2 é
tornar totalmente eletronico o peticionamento de todos os produtos saneantes. Com ISso,
0S avangos conguistados com o peticionamento de produtos de risco 1 serao estendidos
a0s demais produtos, implicando na otimizacao de resultados e atendimento ao interesse
publico, com maior agilidade na analise de processos.

Além da Iniciativa guanto ao sistema de peticionamento, a RDC 59/2010 esta em
discussado no Mercosul,

A outra proposta de regulamentagao incorporada ao tema que trata sobre a Renovacao
de Produtos Saneantes Isentos de Registro e Sujeitos a Registro esta em consonancia
com o art. 130 da Lel n. 13.097, de 19 de janeiro de 2015, alterou aquele dispositivo,
flexibilizando para até 10 anos o prazo para renovagdo do registro, considerando a
natureza do produto e o risco sanitario envolvido.

A proposta de regulamentacdo € estender o prazo atual de renovagao dos produtos
saneantes, tanto os classificados como de risco 1, quanto os de risco 2, para 10 anos.
Essa dilatagao de prazo justifica-se por representar um estimulo a regularidade, uma vez
que as empresas terao seus custos reduzidos, e por estarem em consonancia com as
diretrizes governamentais relativas & desburocratizacdo no servigo publico. E importante
ressaltar que a proposta ndo implica em diminuicao do olhar sanitario, visto que eventuais
necessidades de atualizacdes nos registros e notificagdes resultantes de alteracdes nas
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normas especificas para a regularizagéo de produtos saneantes continuaréo sendo
determinadas em prazos diferenciados.

Validade do registro X validade do produto:

Avalidade do registro ¢ o periodo em que a empresa esta autorizada pela Anvisa a
produzir e comercializar o produto. O prazo de validade do produto ¢ definido pela
empresa fabricante levando em conta a formulacdo e a técnicas usadas na producéao,
sendo, portanto, 0 "tempo em que o produto mantém suas propriedades, guando
conservado na embalagem original e sem avarias, em condicdes adequadas de
armazenamento e utilizagao”.

Diferenga entre notificagéo, cadastro e registro de produto na Anvisa

Notificagao, cadastro e registro sdo modalidades de regularizagéo de produtos de saude.
A diferenga entre elas é simples e direta, mas muito bem explicativa, tendo em relagao ao
rsco que representam a saude do paciente em contato com este produto.

Produtos de classe |, por possuirem um risco menor, sdo classificados somente
para NOTIFICAGAO.

Produtos de classe Il, os quais apresentam um risco intermediario, s&o classificados
somente para CADASTRO.

E, produtos de classe Il e IV séo classificados para REGISTRO, ja que sdo os produtos
gue apresentam maior risco a saude humana.

O que deve ter no rétulo

Roétulos de cosméticos contém informagbes Iimportantes ao consumidor, seja
precaucdes em relagao a agentes quimicos mais agressivos, seja instrugdes de uso. Os
ltens necessarios a rotulos de produtos de higiene pessoal, cosméticos e perfumes sdo
regulamentados pela resolucdo RDC 211, de julho de 2005.

A norma brasileira tem exigéncias para a embalagem primaria (0 pote em contato com o
produto) e secundaria (caixa ou embalagem externa). Na auséncia dessa, todas as
informacdes devem estar na embalagem primaria. O rétulo entéo deve apresentar:

e Nome do produto e grupo ou tipo a que pertence

e Marca

e Numero de registro do produto

e [oteou Partida

Prazo de Validade

Conteudo
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e Palis deorigem

e Fabricante/ Importador/ Titular e seu domicilio
e Modo de Uso (se for o caso)

e Adverténcias e Restrigbes de uso (se for o caso)
e Ingredientes/Composicao

Conhega o rétulo!

Este nimero
dermsfca o

Chla urma das

NG as
egEradas no
DIFOW!

registro do
[
DIPON

Importancia do controle e checagem do numero de registro ou notificagéo

Dizer que um produto foi notificado ou registrado na Anvisa (Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria) quer dizer, em primeiro lugar, que ele esta sendo produzido e
comercializado dentro dos critérios legais e de seguranga estabelecidos pelo ¢rgéao
regulatorio, sendo um tipo de garantia para vocé, consumidor, que adquire esse produto,
sendo também uma forma de minimizar possiveis ocorréncias de eventuais riscos a
saude. A responsabilidade pela qualidade e seguranca dos produtos sera sempre da
empresa fabricante ou, se for o caso, da importadora.

A primeira recomendacdo para saber se um produto fol submetido ao registro ou
notificacdo na Anvisa € conferir se essa informacdo esta presente na rotulagem. Sao
dados obrigatdrios que devem constar no rotulo/embalagem do produto junto ao nome
do responsavel pela fabricagéo. Para a maioria dos cosmeéticos € requerida apenas a
notificacdo, os Unicos para 0s quais sdo exigidos registro sdo os protetores solares e
bronzeadores, produtos infantis, alisantes capilares, repelentes de insetos e géis
antissépticos para méos, conforme RDC 07 de 10 de fevereiro de 2015
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